BENEFICIOS DEL ALGODÓN ORGÁNICO PARA EL BEBE




[image: http://www.lacted.com/images/algodon_organico.jpg]Muchas personas se preguntan por qué se recomiendan los productos orgánicos para los bebés.  La razón es que los bebés son bien susceptibles a los químicos irritantes que contienen los productos y alimentos que no son orgánicos.  
Por ejemplo, en el caso de la ropa, los químicos que contienen la mayoría de la ropa de bebe hace que se irrite la piel del bebé.  Esto ocurre debido a que la piel del bebé es cinco veces más fina que la piel de un adulto.  
[bookmark: _GoBack]Para que tengas una idea, en el caso del algodón que no es orgánico, se usan pesticidas, llegando a usarse pesticidas para tratar el algodón equivalente a un 16% de todos los pesticidas usados en todo el mundo.  Si esto no es suficientemente alarmante, piensa que 150 gramos de pesticidas y fertilizantes tóxicos se utilizan para crear suficiente algodón para solo una camiseta.
En contraste, la ropa hecha con algodón orgánico está hecha de algodón que no ha sido tratado con ningún pesticida ni insecticida, siendo más saludable para tu bebe.  Y él bebe se beneficia no solo de esto, sino que también se beneficia su piel, ya que el algodón orgánico es más suave que el algodón no orgánico.  El ambiente también se beneficia, ya que cuando se cultiva el algodón orgánico, no se desechan tóxicos ni al agua, ni a la tierra, ni se contaminan las personas que cultivan el algodón orgánico.
Cuando hablamos del algodón orgánico, esto significa que el algodón ha sido cultivado en un ambiente libre de químicos.  Los que cultivan el algodón orgánico van más allá, asegurándose que las tierras donde se cultiva este algodón no han sido tratadas ni con químicos ni con pesticidas por un periodo no menor de tres años.  Esto es bien regulado, para asegurarse que el algodón realmente es orgánico.  
El algodón que no es orgánico se cultiva utilizando grandes niveles de pesticidas y químicos, que son absorbidos por el mismo algodón.  Debido a que existen pocas restricciones en este tipo de cultivo, realmente no se sabe cuántos químicos y pesticidas realmente son utilizados.  Por lo general, los pesticidas son a base de petróleo, y se quedan impregnados en el algodón para siempre.  Los expertos dicen que estos químicos tienen el potencial de causar en las personas desde reacciones alérgicas, asma, y hasta cáncer.  Esto sin contar que la mayoría de los manufactureros de ropa añaden más químicos a la ropa, cuando le añaden tintes y colores.
Por último, ten en cuenta que el algodón orgánico protege nuestro ambiente, la calidad del agua, y la salud de las personas que lo cultivan y trabajan con él.  Así que, cuando compramos algún producto hecho de algodón orgánico, no solo estamos protegiendo a nuestro bebé, sino también, estamos haciendo de nuestro planeta, un mejor lugar donde vivir.  
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